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КОЛЛЕДЖ ТЕХНОЛОГИИ

КРАСОТЫ
	Министерство общего и профессионального образования
Свердловской области
Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Свердловской области

	
	«УРАЛЬСКИЙ  КОЛЛЕДЖ  БИЗНЕСА, УПРАВЛЕНИЯ 
И ТЕХНОЛОГИИ КРАСОТЫ»

	
	Ресурсный центр развития программ профессиональной 
ориентации молодежи, содействия трудоустройству, 
предпрофильному и профильному обучению 


	
	ПРОГРАММА

областного студенческого Фестиваля 
«Здоровый образ жизни – путь к красоте»
с 15 по 26 февраля 2016 года 



	
	Екатеринбург


Цель Фестиваля: привлечь внимание молодежи к проблемам здоровья и здорового образа жизни, содействовать формированию потребности у молодежи к сохранению собственного здоровья.

Задачи Фестиваля:

- обсуждение проблем здорового образа жизни как базовой основы профессиональной деятельности будущего специалиста;

- мотивация обучающихся к соблюдению экологических принципов и правил здорового образа жизни;

- актуализация взаимосвязей: ЗДОРОВЬЕ – ТВОРЧЕСТВО - КРАСОТА – УСПЕШНОСТЬ;

- обобщение результатов деятельности образовательных учреждений и общественных организаций по спортивно – оздоровительной и культурно – оздоровительной работе с обучающейся молодежью; 

- расширение деловых и интеллектуально – творческих контактов;

- обсуждение вопросов частно – государственного взаимодействия по реализации совместных социально-значимых проектов и профилактических мероприятий среди обучающейся молодежи.

Участники Фестиваля:
обучающиеся 9 - 11 классов и учителя учреждений общего образования, студенты, преподаватели и другие педагогические работники профессиональных образовательных организаций Свердловской области.

ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ
	Время
	Мероприятие
	Место 
проведения
	Ответственный

	15 февраля



	9.00 – 10.00
	Открытие работы Фестиваля
	Ресурсный центр
	Брагина С.П.

	9.00 – 18.00
	Выставка тематической литературы, методических  разработок педагогов и материалов профориентационной направленности
	Библиотека, 

Ресурсный центр
	Слепкова Н.Ю.

Брагина С.П.

	9.00 – 18.00
	Выставка творческих работ и проектов обучающихся 
	Спортивный зал
213, УДМ, Фойе
	Бочкарева О.В.
Зубова С.А.

	16 февраля

Областная молодежная конференция «Здоровый образ жизни – путь к красоте»

	9.00–10.00
	Регистрация участников конференции.
	Конференц-зал
	Чудинова С.С.

	9.00–13.00
	Выставки научно-методической, тематической литературы, материалов профориентационной направленности 
Тематические выставки творческих работ обучающихся
Выставка плакатов «ЗОЖ»

Мастер-классы, тренинги, игры по психологическим, социальным, педагогическим и медицинским аспектам здорового образа жизни
	Библиотека, 

Ресурсный центр

Спортивный зал
	Чудинова С.С.

Слепкова Н.Ю.

Брагина С.П.

	10.00-13.00
	Пленарное заседание:
	Конференц-зал


	

	10.00-10.05
	Открытие Конференции. Приветствие участников.
	
	Глебова Н.Б., директор

	10.05-10.10
	Актуализация проблемы здорового образа жизни как базовой основы профессиональной деятельности будущего специалиста
	
	Скворцов Ю.В.

	10.10-11.40
	Доклады студентов и преподавателей по теме Конференции
	Конференц-зал
	Чудинова С.С.


	11.40-12.40
	Культурно – оздоровительный марафон для студентов и школьников:

1.. Презентация достижений студентов колледжа: 

шоу - показ коллекции «Олимпийская символика»;

акробатический этюд «Акробаты»; 

выступление гимнасток.

2. Выступление воркаутеров.

3. Спортивная эстафета из четырех этюдов: 

«Фото спортсменов-олимпийцев»; «Снайпер»; 

«Кроссворд»; 

«Кольцо».
	Конференц-зал

Спортивный зал, 

Тренажерный зал,

112 каб.
	Бочкарева О.В.
Домрачев С.Г.

Скворцов Ю.В.

Семенова Г.В.

Щербак В.В.

	12.40-13.00
	Подведение итогов Конференции. 

Вручение сертификатов участникам.
	Конференц-зал


	Брагина С.П.

Чудинова С.С.

	17 февраля

Фестиваль профессий – 2016 «Найди свой путь к успеху» (день открытых дверей)

	14.30-15.00
	Встреча и регистрация участников.
Анкетирование среди школьников «Профессиональные предпочтения»
	Конференц-зал
	Чудинова С.С.

	15.00-15.15


	Открытие Фестиваля профессий.

Презентация специальностей, реализуемых отделениями колледжа и достижений студентов
	Конференц-зал
	Чудинова С.С.

	15.15-15.30
	Презентация творческих студенческих объединений, кружкой и дополнительных общеразвивающих программ для студентов и школьников
	Конференц-зал
	Чудинова С.С.

	15.40-16.40

(по подгруппам)
	Профессиональные пробы по специальностям: 

- Парикмахерское искусство;

- Стилистика и искусство визажа;

- Декоративно– прикладное искусство и народные промыслы (по видам);

- Конструирование, моделирование и технология швейных изделий 

в рамках проведения мастер-классов, открытых учебных занятий
	Лаборатория искусств;

Лаборатория парикмахерского искусства

УДМ
	С.А.Зубова, зав. отделением.

Преподаватели:

З.А. Завескина, 

О.А.Жданова

Н.М.Полякова

Л.В.Яковлева

О.С.Кривоногова 

	15.40-16.40

(по подгруппам)
	Профессиональные пробы по специальностям: 

- Гостиничный сервис;

- Туризм;

- Банковское дело;

- Операционная деятельность в логистике
	Каб 304; Компьютерные классы
	Зав. отделением,

С.Р. Ситдикова, Р.И. Гончаренко,

Л.В. Русакова

	15.40-16.40


	Тренинг – игра
(по подгруппам)
	Каб 304
	И.Х. Живицкая

	15.40-16.40


	Экскурсии по колледжу.

Консультирование по условиям приёма в колледж  (по подгруппам)
	
	С.С. Чудинова, , Зав. отделениями

	16.40-17.00

(по подгруппам)
	Профессиональное тестирование с использованием компьютерного диагностического комплекса «Профориентатор», «Профконсультант»
	Каб 304
	И.Х. Живицкая, педагог-психолог

	16.40-17.00
	Психолого – педагогическое консультирование учащихся, испытывающих трудности в профессиональном выборе и родителей обучающихся
Консультирование по условиям приема в ПОО СПО
	Каб 304
	И.Х. Живицкая, педагог-психолог

	18 февраля

Праздничный концерт, посвященный Дню защитника отечества

	15.00-15.40
	Концертная программа для сотрудников и 

обучающихся колледжа «Держава армией крепка!»
	Конференц-зал
	Чудинова С.С.

Туров Н.А.

	15.40- 17.00
	ШОУ «Сила»
	Конференц-зал
	Бочкарева О.В., Скворцов Ю.В.,

	24 февраля

Семинар-диспут «Будущее нации за здоровый образ жизни»

	10.15-11.50
	Семинар-диспут «Будущее нации за ЗОЖ».


	Конференц-зал
	Щербак В.В., Инспектор ПДН отделения полиции № 13, капитан Лифанова Елена Александровна

	25 февраля

Смотр Агитбригад по здоровому образу жизни среди обучающихся

	15.00 – 16.00
	Презентации проектов по здоровому образу жизни (регламент – 5 минут)
	Конференц-зал
	Щербак В.В.

	26 февраля



	«Веселые старты» сборных команд обучающихся и преподавателей

	15.30- 16.30
	- «Передача эстафетной палочки»

- «Ведение мяча»

- «Прыжки через скакалку»

- «Паук»

- «Передача мяча в колонне над головой»

- «Передача мяча под ногами»

- «Парочка»

- «Чехорда»

- «Лилипут»

- «Кольцо»

- «Меткость»

- «Прыжки»

- «Змейка»
	Конференц-зал
	Бочкарева О.В., 



	15.00- 16.00
	Закрытие работы Фестиваля

Подведение итогов, награждение участников конкурсных мероприятий
	Ресурсный центр
	Брагина С.П.

Чудинова С.С.
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